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I. PRAVILA ZA PLAVANJE S PLAVUTMI

1. DEFINICIJA 

Pod plavanjem s plavutmi razumemo premikanje s plavutmi, z izključno silo mišic plavalcev in brez porabe kakršne koli naprave, čeprav na mišični pogon. Za discipline hitrostnega potapljanja pa so dovoljeni le aparati za potapljanje na stisnjen zrak. V njih ne sme biti dodatnih naprav.

Pravila se neposredno navezujejo na Mednarodna pravila za plavanje s plavutmi pri CMAS, v kolikor se katera točka izključuje, je v nasprotju z mednarodnimi pravili CMAS, veljajo pravila CMAS in Pravilnik za šport pri SPZ.

2. RAZVRSTITEV TEKMOVANJ

2.1.

Tekmovanja v plavanju s plavutmi pod pokroviteljstvom SPZ.

- Klubska tekmovanja

- Državna tekmovanja

- Mednarodna tekmovanja

- Prvenstva kontinentov

- Svetovna prvenstva

2.2.

Tekmovanja potekajo pod pokroviteljstvom SPZ-e, kadar so predhodno predvidena v njegovem koledarskem programu tekmovanj.

2.3.

Koledar tekmovanj, ki ga sprejme Komisija za plavanje s plavutmi pri SPZ-i pokriva obdobje od 1. januarja do 31. decembra.

2.4.

Za zadnji datum za prijavo tekmovanj pri Komisiji za plavanje s plavutmi, da bi tekmovanja bila vpisana v koledar za naslednje leto, je določen 1. december predhodnega leta za katero velja koledar.

2.5.

- Prvenstva kontinentov ali svetovna prvenstva v plavanju s plavutmi potekajo po odločitvi CMAS-a in vpisnina mora biti vplačana CMAS-u. Vpisnina je določena z odločitvijo CMAS-a in jasno napisana v posebnem pravilniku tega tekmovanja.

- Državna prvenstva v plavanju s plavutmi potekajo po odločitvi SPZ-e in vpisnina mora biti vplačana organizatorju tekmovanja. Vpisnina je določena z odločitvijo organizatorja in komisije pri SPZ-e in jasno napisana v posebnem pravilniku tega tekmovanja.

- Klubska tekmovanja v plavanju s plavutmi potekajo po odločitvi kluba organizatorja in vpisnina mora biti vplačana organizatorju tekmovanja. Vpisnina je določena z odločitvijo organizatorja in jasno napisana v posebnem pravilniku tega tekmovanja.

2.6.

Tekmovanja in prvenstva v plavanju s plavutmi so lahko individualna (posamična), moška ali ženska, ekipna ali štafetna.

3. KATEGORIJE IN DISCIPLINE

3.1. Starostne kategorije

3.1.1

športna starost plavalca se določi z  odštevanjem njegovega letnika rojstva od letnika tekoče sezone.

3.1.2

Pri  SPZ-i in CMAS—u so naslednje starostne kategorije:

Mladinci (juniorji), do 17 let, ki se razdelijo v kategorije:

B:  16 - 17 let

C:
14 - 15 let

D:
13 - 12 let

Predtekmovalna skupina (E): 11 let in manj

Člani (seniorji), 18 let in več, ki se razdelijo v kategorije:

A:   18 - 24 let

Skupina Masters (Veterani)

 V0:   25 - 34 let

 V1:   35 - 44 let



  in tako naprej po skupinah po 10 let.

3.2.Plavanje s plavutmi in hitrostno potapljanje v bazenu

Uradna tekmovanja se lahko organizirajo za vse razdalje, kot tudi individualna ali štafetna ekipna tekmovanja.

Določeno je, da se nobeno tekmovanje v apneji ne odobri za razdalje, ki so večje od 50 metrov.

Uradne razdalje, ki dovoljujejo uradno potrditev svetovnega rekorda, rekorda kontinenta ali državnega rekorda so naslednje (enako za moške kot za ženske):

Plavanje s plavutmi (PP):

 50m

   100 m

   200 m

        400 m

    800 m

  1500 m

  1850 m (morska milja)

  štafeta 4 x 50m 

  štafeta 4 x 100 m

  štafeta 4 x 200 m

Hitrostno potapljanje (HP):

V apneji (A)

50m

v
potopu z opremo za dihanje pod vodo (HP):

100 m

400 m

800 m

3.3. Omejitve v disciplinah in razdaljah za kategorijo ‘mladinci”

Kategoriji B in C : Brez omejitev

Kategorija D: Plavanje s plavutmi in hitrostno potapljanje z opremo za dihanje pod vodo brez omejitev, plavanje v apneji: Največ 25m

Kategorija E - predtekmovalna skupina: Mednarodnih tekmovanj ni uporabljajo se nacionalna pravila, na državnem prvenstvu ne plavajo diciplin daljših od 400m.

3.4. Plavanje s plavutmi v odprtih vodah

Uradna tekmovanja v plavanju s plavutmi v odprtih vodah se lahko organizirajo za vse razdalje, pod pogojem, da se zagotovi popolna varnost. plavalcem Vendar pa je kategorija D omejena na najdaljšo razdaljo 6 km. Za kategorijo E je najdaljša razdalja 3 km.

Noben rekord za plavanje s plavutmi v odprtih vodah ne bo registriran.

4. POSEBNI PRAVILNIK

4.1.

Za uradna tekmovanja pod pokroviteljstvom SPZ-e, mora klub organizator tekmovanja, najmanj 1 mesece pred potekom tekmovanja, poslati posebni pravilnik vsem klubom, ki jih to tekmovanje zadeva in ki so člani športnega komiteja SPZ-e.

4.2.

Pravilnik mora vsebovati:

- datum, kraj in vrsto tekmovanja;

- program s časovnim zaporedjem tekem, z vsemi protokolarno predvidenimi odmori in slovesnostmi;

- širino, dolžino in globino prostora/bazena, izbranega za tekmovanje;

- število prog v vodi in prisotnost ali neprisotnost začetnih/startnih mest na dveh koncih bazena;

- temperaturo vode in v odprtih vodah morebitne tokove;

- podatke o priključkih in o največjem tlaku stisnjenega zraka, ki ga bo zagotavljal organizator. Za državna prvenstva mora organizator zagotoviti 200 barov delovnega tlaka;

- predvideni sistem ocenjevanja in klasificiranja;

- največje število tekmovalcev v ekipi in največje število oseb v delegaciji;

- praktične informacije o organizaciji, ki zadevajo:

- 
nastanitev in prehranjevanje,

- pravice SPZ-e,

- pravica do pritožbe,

- različni nasveti, pomembni za potek tekmovanja,

- naslov in končni datum za prijave.

5. PRIJAVE

Prijave na tekmovanja morajo biti napisane na posebnih formularjih, ki so priloženi kot priloga k posebnemu pravilniku.

5.1. Priložene priloge so še lahko:

1.
Izjava o predhodni prijavi,

2.
Izjava o dokončni prijavi,

3.
Poročilo o vpisu (z imeni in najboljšimi časi tekmovalcev),

4.
Izjava o udeležbi,

5.  Podatki o športnem življenju tekmovalcev (s fotografijo), da bo možno dajati informacije tisku,

6.
Zdravstveno potrdilo,

7.
Lista klubskih rekordov zadevne kategorije,

(Časi, vpisani v poročilu o vpisu ne smejo biti boljši od veljavnih klubskih rekordov. Če pride do take situacije, se plavalec smatra kot udeleženec brez časa).

6. UDELEŽENCI

6.1. Tekmovalci

6.1.1.

Vsi tekmovalci obeh spolov, ki so jih določili njihovi klubi, lahko sodelujejo na državnem prvenstvu.

6.1.2.

Udeležba na državnih prvenstvih in drugih tekmovanjih, ki potekajo pod pokroviteljstvom SPZ-e, je dovoljena samo udeležencem in ekipam, katerih klubi so pridružene SPZ-i in so pravilno poravnali svoje članarine, oziroma če so tujci so člani CMAS-a in imajo poravnano članarino.

6.1.3.

Tekrmova1ci obeh spolov, ki so izbrani v nacionalni ekipi, morajo imeti državljanstvo države, ki jo predstavljajo, ali pa morajo prebivati v tej deželi najmanj tri leta brez prekinitev. V zadnjem primeru mora federacija, ki prijavlja plavalca, zaprositi za odobritev CMAS—ovo Komisijo za plavanje s plavutmi.

6.1.4. Obveznosti tekmovalcev

Tekmovalci udeleženci tekmovanja so obvezani, da:

- Poznajo splošni pravilnik tekmovanj v plavanju s plavutmi, kot tudi posebni pravilnik tekmovanja, ki se ga udeležujejo;

- Vestno spoštujejo varnostna pravila med treningi in tekmovanji;

- Sledijo vsem priporočilom organizatorja in sodniškega kolegija;

- Osebno pazijo na to, da njihova oprema ustreza pravilom;

- Da se ne obračajo odgovornim pri organizaciji ali komuniciranju s sodniki drugače kot s posredovanjem svojega vodje ekipe.

6.2. Vodje ekip

6.2.1.

Vsaka ekipa, ki sodeluje na tekmovanju, mora imeti svojega vodjo ekipe. Vodja ekipe je odgovoren za disciplino članov svoje ekipe in za pravočasno navzočnost na startu. Vodja ekipe služi tudi za posredovanje med organizatorjem, kolegijem sodnikov in udeleženci. Pomaga pri sestankih tehnične komisije, če je povabljen in obvešča člane svoje ekipe o informacijah in odločitvah tehnične komisije. (Glej: 9.4.2)

6.2.2.

Vsaka ekipa ima pravico vložiti pritožbo žiriji s posredovanjem svojega vodje ekipe. Pritožba mora biti narejena pisno in vložena najkasneje eno uro po objavi spornih rezultatov. Oziroma v skladu s posebnim pravilnikom.

Vsaka pritožba mora biti opremljena s pristojbino v znesku, ki je določen v posebnem pravilniku. Če je pritožba upravičena, se pristojbina povrne; v nasprotnem primeru ostane prispevek organizatorju.
6.2.3. 

V odsotnosti vodje ekipe je trener tisti, ki opravlja njegove funkcije.

7. OPREMA

7.1.

Za plavanje s plavutmi v bazenu in odprtih vodah je odobrena naslednja oprema:

- Plavuti brez omejitev, ki se tičejo dimenzij ali materialov. Plavut je sestavljena iz plavutne površine (jadra) in obuvalnega dela, ki je nanjo pričvrščen.

- posebna obleka za plavanje.

- Očala ali maska, ki služijo samo za zaščito oči in izboljšanje vida v vodi.

- Dihalka, ki je samo za dihanje, brez popravljanja hidrodinamike. Odobrene so samo cevi v krožnem preseku 23 mm notranjega premera in 48 cm dolžine (v celoti). Ustnik cevi je lahko oblikovan poševno ali zaokroženo navzgor, vendar pa je dolžina določena glede na najvišjo točko. Očala, maska in dihalka ne smejo imeti priključenih naprav, ki bi imele drugačen namen kot funkcije, ki so naštete zgoraj.

Za HP - z napravo za dihanje je treba dodati naslednje določbe:

- Uporaba stisnjenega zraka brez obogatitve s kisikom je edino dovoljena.

- Pritisk v jeklenkah s stisnjenim zrakom ne sme, med treningom in med tekmo, biti višji od delovnega pritiska, ki je označen na jeklenki in v nobenem primeru ne sme preseči 200 barov.

- Za tekmovanja v bazenu mora biti najmanjši volumen aparata za potapljanje s stisnjenim zrakom 0,5 1.

- Oprema, ki se uporablja na treningih in na tekmovanjih, mora odgovarjati varnostnim normam, ki so v veljavi in predpisani z zakonodajo Republike Slovenije.

8. KRAJ TEKMOVANJA

8.1.

tekmovanja se lahko odvijajo v bazenih ali v odprtih vodah.

8.2.

Bazeni za državno prvenstvo morajo izpolnjevati sledeče pogoje:

Dolžina:
50 m

Širina:
 Najmanj 21 m

Stene:
Vzporedne in vertikalne, najmanj 1,80 m pod vodno

površino.

Počivalne stopnice: Dovoljene so.

Število prog na vodi: Največ 8, ko ima vsaka širino 2,50 m z dvema vmesnima prostoroma širine 0,50 m na zunanjih robovih prog 1 in 8.

Črte razmejitve prog na vodi: Morajo se raztezati po celi dolžini vodnih prog, in biti morajo med vsemi progami, in tudi med progami 1 in 8, ter 0,50 m širokimi vmesnimi prostori na zunanjih robovih bazena. Kolikor je mogoče, moramo preprečiti nastajanje valov.

Temperatura vode: Temperatura vode mora biti med 23 st C in 27 st C.

Začetna/startna mesta: Biti morajo na obeh koncih bazena.

Označba za linijo 15m, ki mora biti široka okrog 20cm (točka 9,8.1).

Oprema za podvodno slišnost, javljanje napačnega starta. 

8.3.

Razmejitev prog za plavanje s plavutmi v odprtih vodah mora organizator izbrati na tak način, da lahko tekmovalci uživajo najvišjo stopnjo varnosti.

9. SODNIŠKI ZBOR

9.1. Imenovanje

Sodniški zbor postavi organizator in je povsem odgovoren za pripravo in odvijanje tekem.

9.2. Sestava

Sestava in številčnost sodniškega zbora je odvisen od vrste in pomembnosti tekmovanja.

9 .3. Naloge 

Naloge sodniškega zbora:

- postavitev, nadzor in postavitev v prvotno stanje instalacij, ki služijo tekmovanju;

- pregled dokumentov udeležencev, ki se tičejo njihove zmožnosti, da prisostvujejo tekmovanju;

- pregled prijavnih listov in organizacija tekmovanja, določitev ali žrebanje vrstnega reda startov;

- nadzor nad potekom tekme, izbor in označitev finalistov in objava rezultatov.

9 4.  Sestava sodniškega zbora

9.4 . 1.

Organizator mora določiti sodnike ustrezno s pomembnostjo  tekmovanja;

- en glavni sodnik;

- en pomočnik glavnega sodnika

- en tehnični in  varnostni sodnik;

- en vodja urada za športne uspehe in sodelavce

- en glavni tajnik in pomožni tajniki;

- en startni sodnik

- vodja časomerilcev

· eden  do trije časomerilci na vodno progo;

·  dva sodnika v ci1ju in pomožni sodni ki v ci1ju

- štiri do osem sodnikov na obratu;

- dva sodnika za stil;

- en predstartni sodnik in pomočnik;

- en sodnik informator;

- en zdravnik;

· en sodnik za nagrade.

Za državno prvenstvo mora organizator določiti število sodnikov, kar mora odobriti SPZ-a Komisija za plavanje s plavutmi. Za državno prvenstvo je obvezno imenovati tri časomerilce in enega sodnika pri obratu za vsako vodno progo. Če je nameščeno elektronsko merjenje časa, zadostuje en časomerilec na vodno progo.
9.4.2.

Pravice in obveznosti Članov sodniškega zbora.

9.4.2.1 Glavni sodnik

Glavni sodnik ima odločilen nad zborom udeležencev in mora paziti na spoštovanje veljavnih pravil.

Žiriji mora predložiti vsa sporna vprašanja, za katere ni v pravilniku nobenih jasnih predpisov.

Pravico ima diskvalificirati udeleženca in ga izločiti iz drugih tekem zaradi odnosa, ki se ne sklada s športnim duhom ali nedisciplinirane drže.

Postavlja vse sodnike in uporablja vse potrebne predpise za popolno odvijanje tekem. Ob vsakem času lahko namesti nadomestnega sodnika v primeru, ko je predvideni sodnik odsoten ali pa ni zmožen opraviti svoje naloge.

Pred vsakim tekmovanjem mora sklicati tehnično komisijo, v kateri morajo sodelovati člani sodniškega zbora, en predstavnik vsake sodelujoče ekipe, en odgovoren za organizacijo in poverjenik (komisar) SPZ-ja. Ta tehnična komisija obravnava vsa vprašanja, ki se tičejo tekmovanja in se po potrebi odloči sprejeti spremembe posebnega pravilnika. Spremembe ne morejo biti sprejete drugače kot s soglasjem vseh sodelujočih ekip. Vse ekipe, ki niso prisotne v tehnični komisiji, izgubijo pravico do pritožb, ki se nanašajo na sprejete spremembe.

Med tekmovanjem in po njem se lahko skličejo drugi sestanki tehnične komisije. Te sestanke je potrebno objaviti v naprej.

Glavni sodnik ima še pravico:

Da posreduje pri mednarodni žiriji, da razveljavi (prekliče) tekmovanja, če prostor, instalacije ali oprema ne odgovarjajo zahtevam pravilnika;

Da razveljavi ali suspendira, pa čeprav brez odločitve žirije, tekmovanja v primeru neugodnih meteoroloških razmer, ali če so kraj tekmovanja ali pa instalacije izločene iz uporabe (zastarele).

V odsotnosti poverjenika (komisarja) SPZ-e registrira svetovne in državne rekorde in jih na posebnem formularju predloži SPZ-i.

9.4.2.2 Pomočnik glavnega sodnika

Pomočnik glavnega sodnika lahko zamenja glavnega sodnika v primeru odsotnosti ali po njegovem ukazu. V odnosu z drugimi sodniki je pomožni glavni sodnik odgovoren za potek tekmovanja.

Če odločitve ciljnih sodnikov niso soglasne, on sprejme dokončno odločitev.

Pomožni glavni sodnik pooblašča startnega sodnika, da startni signal in se vnaprej prepriča, da so vsi člani sodniškega zbora na svojih mestih in pripravljeni.

Za plavalce v štafeti, ki so že odplavali, ureja zapustitev bazena.

Lahko diskvalificira vsakega udeleženca za vsako kršitev pravilnika, ki jo je osebno opazil ali pa so mu o njej poročali drugi odgovorni sodniki.

Ne oziraje se na startnega sodnika, lahko odloči o napačnem startu.

Po tekmi pomožni ali glavni sodnik potrjuje zbrane rezultate in jih predaja vodji urada za športne uspehe.

9.4.2.3 tehnični in varnostni sodnik

Tehnični sodnik je odgovoren za ravnanje po veljavnih predpisih o varnosti, ter za tehnične probleme tekmovanja.

Ob začetku tekmovanja ga imenuje glavni sodnik. Ukvarja se s tem, da so tako material, kot aparati, ki so potrebni za potek tekem, ob želenem času na razpolago.

Pri tekmovanjih na odprtih vodah je odgovoren za to, da so proge postavljene točno tako, kot je bilo objavljeno v posebnem pravilniku. Uporaba čolnov, razmestitev potapljačev za varnost, ter radijskih komunikacijskih sredstev, tudi tvorijo del pristojnosti odgovornega za tehniko.

Organizator mu mora dati na razpolago zadostno število pomočnikov, da bo mogel brez težav opraviti poverjeno nalogo.

9.4.2.4 Vodja urada za športne uspehe

Vodja urada za športne uspehe je odgovoren za hiter in točen pregled rezultatov tekmovanj. Zato lahko razpolaga s primerno informativno podporo in se lahko obrača na osebje, ki je sposobno za njegova opravila. Usklajuje elektronsko merjenje časa, ki ga opravljajo usposobljeni tehniki. Verificira (overja) rezultate, objavlja nove rekorde in jih vnaša v zapisnik. Pazi na to, da so odločitve ciljnih sodnikov in sodnika šefa vnesene v zapisnik. Preverja točnost zapisnika, ga podpiše in ga preda v podpis glavnemu sodniku.

Sodniku informatorju prepiše rezultate, ki se tičejo prvih treh mest in sestav finalov. Rezultati in zapisnik ne smejo biti predani tajništvu, za objavo, pred pridobitvijo soglasja glavnega sodnika.

9.4.2.5 Glavni tajnik in pomožni tajniki;

Glavni tajnik pripravi ves material tajništva, kot tudi dokumentacijo, ki je potrebna za tekmovanje. Vodi delo pomožnih tajnikov in nadzoruje izdelavo besedila zapisnikov tehnične komisije in žirije. Sprejema ugovore in pritožbe in o njih obvešča glavnega sodnika. Pripravlja končno poročilo tekmovanj.

Kadar ni posebnega urada za tisk, z odobritvijo glavnega sodnika prenaša tisku vse informacije, ki se nanašajo na tekmovanje.

9.4.2.6 Zdravnik

Zdravnik je član zbora sodnikov. Zagotavlja nadziranje zdravniške kontrole. Za vse prireditve v plavanju s plavutmi je obvezna prisotnost vsaj enega zdravnika. Med trajanjem prireditve je odgovoren za vsa vprašanja sanitarne, higienske in medicinske narave (pomoč v primeru nevarnosti, sodelovanje pri izdelavi urnikov in menijev, sanitarni nadzor nastanitve, nadzor zdravstvenih potrdil tekmovalcev, anti—doping kontrola ipd.)

Pred vsako tekmo mora preveriti dobro delovanje aparatov, ki so potrebni za zdravniški nadzor.

Vse zdravniške kontrole se lahko izvršijo ob kakršnem koli trenutku.

9.4.2.7 Startni sodnik

Startni sodnik je odgovoren za prenos startnega signala. Za start ima popolno oblast nad tekmovalci; od trenutka, ko mu je pomočnik glavnega sodnika izročil nadzor, do začetka tekme. Ima pravico odločitve, ali je start veljaven ali ne. Svoja navodila (ukaze) prejema izključno od sodnika šefa.

Za vsa tekmovanja bo dal znak za start v treh stopnjah

- prva stopnja: Prekinjajoče žvižganje

(tekmovalci so na svojih startnih kamnih;

- druga stopnja: Neprekinjen pisk (tekmovalci obmirujejo v startnem položaju);

- tretja stopnja: Pisk, žvižg piščalke ali hupe ali pok pištole (tekmovalci starajo)

Znak za start mora biti razložen v naprej (demonstrirati pred prvim startom).

Odločitve startnega sodnika ali sodnika šefa o napačnem startu so neprizivne. Na vseh tekmovanjih je dovoljen en napačen start. Drugi napačni start ni preklican (Ponovno sklican) ‚ ampak je odgovoren (ali so odgovorni) diskvalificirani

Startni sodnik ima pravico kaznovati vsakega udeleženca, čigar obnašanje nasprotuje športnemu duhu (premiš1jeno zavlačevanje starta, nadlegovanje ostalih udeležencev, skok v vodo pred tretjo stopnjo startnega signala (znaka) in mu prepovedati start.

Startni sodnik se mora postaviti na mesto, ki je izbrano tako, da lahko hkrati vidi vsa  startne kamne ter tekmova1ci, kot tudi časomerilci, morajo dobro slišati startni znak.

Startni sodnik lahko ob katerem koli trenutku prekine postopek starta (med drugim, da bi kaznoval tekmovalca)

Postopek starta se prekine z ustnim ukazom: «Plavalci vstanite». Ves postopek prekinjenega starta je treba ponoviti v celoti od začetka. To je treba (signalizirati) najaviti plavalcem.

Napačen start je, če:

- En ali več tekmovalcev se odrine pred znakom za start;

- En ali več tekmovalcev popusti v svojem mirujočem položaju;

Pri prvem napačnem startu startni sodnik skliče tekmovalce in jim jasno razloži, da ne bo več nobenega napačnega starta. V primeru napačnega starta so tekmovalci poklicani z zvočnim signalom, ki se ga mora slišati pod vodo. 

Če na istem startu pride do drugega napačnega starta, je odgovoren (so odgovorni) za drugi napačni start diskvalificiran(i). 

9.4.2.8 Predstartni sodnik

Predstartni sodnik.: mora sklicat in ali pa naročiti sodniku informatorju, naj skliče udeležence ob želenem času za vsako tekmo. Preveriti mora, če je oprema ustrezna in če so udeleženci pripravljeni za start. Predstartni sodnik vodi tekmovalce do startnega mesta. Nadzor opreme lahko zaupa tehničnemu pomočniku. Startni sodnik je odgovoren za razdelitev časomerilnih kartonov glavnemu časomerilcu, kot tudi za zbiranje le teh.

9.4.2.9 Glavni časomerilec

Glavni časomerilec dodeljuje proge časomerilcem in postavlja pomožne časomerilce, ki morajo nadomestiti časomerilca. Ki zaradi takšnega ali drugačnega razloga ne bi mogel odčitati časa. To pa mora biti zapisano v zapisniku. 

V sodelovanju s časomerilci preverja točno delovanje uporabljenih štoparic (kronometrov) in jamči za njihovo točnost po tem pogledu.

Od vseh časomerilcev prevzame časomerilske kartončke, overi, preveri zapise in štoparice (kronometre), če je to potrebno. Odčita in kontrolira uradni čas na časomerilnem kartončku za vsakega tekmovalca.

Glavni časomerilec nadzoruje vsakega časomerilca in jemlje kontrolne čase. Sodniku šefu predaje odčitane čase za vsakega udeleženca.

9.4.2.10 Časomerilci

Časomerilci merijo (odčitajo) čase tekmovalcev, ki so jim zaupani. Časomerilci sprožijo svoje stoparice ob startnem znaku (signalu) in jih ustavijo, ko se tekmovalec dotakne stene cilja. Neposredno (takoj) po tekmi morajo vpisati odčitane čase v časomerilni kartonček (list), ki ga vrnejo glavnemu časomerilcu, ter mu hkrati predložijo svoj kronometer (štoparico) v preverjanje. Štoparice ne smejo vrniti na nulo prej, kot jim glavni časomerilec ali pomočnik glavnega sodnika ni dal znaka “štoparica (kronometer) na nulo (nič)”.

Odgovorni so za vpis vmesnih časov v časomerilni karton.

Preverjati morajo, če je tekmovalec opravil svoja obračanja (obrate) in svoj prihod na cilj v skladu s pravilnikom.

9.4.2.11 Sodniki v cilju

Sodniki v cilju so v parih. Postavljeni so na podaljšku in so nagnjeni nad ciljno črto, da bi imeli v vsakem trenutku dobro vidljivost na plavalne proge in na ciljno črto. Določijo vrstni red prihoda v cilj. Nadzirajo predaje štafet. Ugotavljajo, med drugim,kateri tekmovalec je povzročil drugi napačni start.

Funkcijo glavnega sodnika v cilju opravlja med sodniki v cilju tisti, ki ima najdaljši staž.

Določa sodnike pri obratu in (po potrebi) pomožne sodnike v cilju in vsakomur določi svoje mesto.

Po tekmi zbere kartone (liste) registracije prihoda v cilj, ki so jih podpisali sodniki v cilju.

Določi razvrstitev tekmovalcev vsakega starta in jo preda naravnost uradu za športne uspehe.

9.4.2.12 Sodniki pri obratu

Sodnik pri obratu mora hiti postavljen za največ vsaki dve progi na vodi.

Sodnike pri obratu imenuje glavni sodnik v cilju za vsako progo. Za nalogo imajo, da:

- preverjajo, če je tekmovalec izvršil svoj obrat v skladu s pravilnikom:

- zabeležijo število dolžin, ki jih je tekmovalec opravil in da obvestijo o številu dolžin, ki jih mora še odplavati. Prva obvestila naj bodo sporočena za razdalji večje od 400 v 25 metrskih bazenih; v 50 metrskih bazenih pa pri razdaljah večjih od 800 m.

9.4.2.13 Sodniki plavalnega stila

Sodniki plavalnega stila, ki jih imenuje pomočnik glavnega sodnika, so postavljeni na vsakem bregu bazena. Verificirati morajo, da so pravila, ki se tičejo plavalnega stila, upoštevana. Poleg tega morajo preverjati, če tekmovalci spoštujejo področja

15 m po startu ali po vsakem obratu, zunaj katerih potopitev ni odobrena . pomočniku glavnega sodnika morajo javit vse kršitve pravil . Prijave kršitev morajo biti vpisane na karte (liste) ‚ podpisane in morajo vsebovati: tip tekme, število startov in številko vodne proge.

9.4.2.14 Sodnik informator

Sodnik informator mora sklicati tekmovalce ali ekipe in jih predstaviti javnosti. Razglasiti mora rezultate, ko le-ti niso objavljeni na razglasni tabli. Poročanje o tekmah mora zagotoviti na zanimiv način in oznaniti dosegle rekorde. Še več sodnik informator je odgovoren za razglasitev vsake diskvalifikacije (z natančno navedbo točne ure).
9.4.2.15 Sodnik za nagrade

sodnik za nagrade mora najprej pripraviti diplome, medalje, cvetje, ipd.. Skrbi za ureditev zmagovalnih stopnic, dekoracije, zastav in organizira protokolarne ceremonije.

9.5. Ukaz, razporeditev za start

V odprtih vodah je vrstni red za start izžreban, če mora več tekmovalcev zaporedno starati. Žrebanje je enako potrebno, ko obstajajo prednostna startna mesta. Žrebanje opravlja zbor sodnikov javno.

Za tekmovanja v bazenu se tekme razdelijo v starte. Startna mesta za vse tekme so določene na sledeč način:

9.5.1. Starti s časovno razvrstitvijo

organizator določi vrstni red za start glede na čase tekmovalcev, ki so vpisani v prijavnih listih. Če je več tekmovalcev z enakim časom, se njihov vrstni red določi z žrebom.

Vodne proge se razdelijo na način, da je najhitrejši tekmovalec ali ekipa postavljena na srednjo progo, če je število prog na vodi neparno, ali pa na desno srednjo progo, če je skupno število prog parno. Proga številka ena se nahaja na desnem delu bazena, če gledamo od startnega mesta proti bazenu. Tekmovalec, ki ima drugi najboljši rezultat, zavzame svoje mesto na levi strani najboljšega; drugi tekmovalci, katerih časi zaporedoma sledijo najboljšemu, zavzemajo mesta izmenično na desni, potem na levi. Tekmovalci, ki imajo enake čase, bodo postavljeni na vodne proge z žrebom.

Ob tekmah na 50 m ali na morsko miljo lahko vzamemo v obzir preokret v menjavi desno — levo. V tem primeru pa lahko najhitrejšega tekmovalca postavimo na levo od srednje črte bazena.

9.5.2. Izločitveni starti

Najprej se določi število startov (glede na število udeležencev in število vodnih prog bazena).

Za vse serije, razen za tri zadnje, se uporabi metoda sestave serij, ki je predstavljala v (9.5.1.)

Za tri zadnje serije se postopa:

Najhitrejši tekmovalec se postavi v zadnjo serijo.

Tekmovalec, ki ima drugi čas,se postavi v predzadnjo serijo. Tekmovalec, ki ima tretji čas, se postavi v predpredzadnjo serijo. Četrti tekmovalec gre v zadnjo serijo. Za vsako serijo je dodelitev vodnih prog narejena kot pri serijah s časovno razvrstitvijo.

9. 5 . 3.

Pri izločilnih tekmovanjih so proge za finale dodeljene glede na čase, ki so doseženi v teh izločevalnih tekmah, vedro se držeč računanja po pravilih, ki so formulirana v (9.5.1.).

9.6. Določitev finalistov

9.6. 1.

Če se v eni tekmi več tekmovalcev hkrati dotakne zida ali doseže iste čase pri različnih startih, so razvrščeni „ ex aequo ‚ (enako razvrščeni) v zapisnik.

Če je v določenih primerih potrebno sprejeti odločitev v kvalifikacijski tekmi, je najboljši rezultat ene kvalifikacijske tekme tisti, ki odloči. Takšna tekma se vrši najmanj eno uro po tem, ko so vsi prizadeti plavalci zaključili svoje serije.

9.6. 2.

Tekmovalci, ki so imeli svoje čase enake, so lahko predmet odločitve o razvrstitvi, ki jo sprejme startni sodnik ali pomočnik glavnega sodnika. Tako postavljena razvrstitev je tudi veljavna na finalih.

PRIMER:

1. izločilni start

1.

39”4

2.
40”2
SSC (sodba sodnika na cilju SSC)

3.
40”2
ssc

4.
40”2
SSC

2. izločilni starta

1. 39”8

2. 40”2 SPGS (sodba pomočnika glavnega sodnika SPGS)

3. 40''2 SPGS

4. izločilna start

1. 38”9

2. 39”8

3. 40”2

Vrstni 
red  v  zapisniku je sledeči:
1.
(1.
v 3.
seriji) 38”9
2.
(1.
v 1.
seriji) 39”4
3.
(1.
v 2.
seriji) 39”8

(2.
v 3.
seriji) 39”8
5.
(2.
v 1.
seriji) 40”2
ssc

(2.
v 2.
seriji) 40”2
SPGS

(3.
v 3.
seriji) 40”2
8.
(3.
v 1.
seriji) 40”2
ssC

(3.
v 2.
seriji) 40”2
SPGS
1O.(4.

v 1.
.seriji) 40”2
SSC

Sedem prvih gre v finale (mesta od 1 do 5), dva tekmovalca, ki sta bila na 8. mestu plavata klasifikacijsko tekmo za 8. mesto.

9.6. 3.

V primeru, ko je prišel samo en tekmovalec na klasifikacijsko tekmo, gre ta v finale. Tekmovalec, ki ne sodeluje na tej klasifikacijski tekmi, se avtomatično postavi na 9. mesto (17. mesto za finale B). To mesto obdrži tudi ob diskvalifikaciji tekmovalca v finalu.

9.6.4.

Plavalci, ki so se kvalificirali za finale in ki na njem niso sodelovali, so razporejeni enako (‘‘ex aequo ‚‚ enako razvrščeni) na 8. mesto (16. za finale B).

9.7. Določitev časov in razporeditev

9.7. 1.

Za državna in mednarodna prvenstva mora biti na razpolago in uporabljena popolnoma avtomatska oprema za merjenje časa in razvrščanje. Ta oprema mora delovati pod nadzorom vodje urada za športne uspehe in posebej izurjenih specialistov in tehnikov.

Časi, ki so doseženi elektronsko, služijo za določitev zmagovalca tako, kot vsa mesta in vsi časi, realizirani na vsaki vodni progi. Mesta in časi, ki so tako dobljeni, imajo prednost pred odločitvami sodnikov in ročnimi štoparicami. V primeru okvare elektronske opreme, ali pa če se jasno pokaže kakšna napaka te opreme, odločitve sodnikov in časi iz ročne izmere določijo razvrstitev.

9.7. 2.

Ko je uporabljena elektronska oprema, ki registrira 1/100 sekunde, morajo biti rezultati registrirani tako, kot so doseženi. Ko se čas meri na 1/1000 sekunde, se tretja decimalka ne registrira niti ne uporabi. Vsi tekmovalci, ki so dosegli isti čas pri 1/100 sekunde, so na istem mestu.

Na elektronskem prikazu časi ne smejo biti prikazani natančneje kot 1/100 sekunde.

Časi na 1/1000 sekunde ne morejo biti prikazani drugje kot pri elektronskih kartotečnih listih.

9.7.3.

Elektronska oprema mora odgovarjati kriterijem, ki so določeni v poglavju 13 tega pravilnika.

Organizator mora kontrolirati in jamčiti, da je vsa uporabljena elektronska oprema v skladu s temi predpisi.

9.7.4.

Vsako časomerilno sredstvo, ki ga upravlja sodnik, se smatra kot ročno merjenje časa. Ročno merjenje časa se vrši s tremi časomerilci, ki jih imenuje organizator. Svoje štoparice poženejo v trenutku, ko je dan startni signal. Ko sta dve štoparici registrirali enaki čas, je ta čas uraden. V primeru, ko so časi treh kronometrov različni, je uraden srednji čas.

Če je čas registriran samo z dvema kronometroma, se obdrži slabši od obeh.

9.7.5.

Če je tekmovalec diskvalificiran med ali v nadaljevanju tekme, mora biti ta diskvalifikacija registrirana v uradnih rezultatih, vendar pa ne sme biti registriran noben čas V primeru finala, se tekmovalec razvrsti na 8. mesto (16. mesto za finale B).

9.7.6.

Ko očitani čas na kronometrih ne odgovarja odločitvi sodnikov na cilju, in ko je čas drugega tekmovalca boljši kot čas prvega, se dodeli prvemu in drugemu tekmovalcu čas, ki odgovarja povprečju časov odčitanih za vsakega od njiju.

Odločitve sodnikov na cilju so brezprizivne, v kolikor so soglasne. V zapisnik se za časom zapiše oznaka “SSC”. če odločitve ciljnih sodnikov niso soglasne, je sodnik šef tisti, ki odloči o razvrstitvi. V zapisnik se za časom vpiše oznaka “SPGS”.

9.7.7.

Vmesni časi se lahko odčitavajo vsakih 100 m in se vpišejo v časomerilne kartone. Časi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m morajo biti zabeleženi v zapisniku.

9.8. Potek tekmovanja

9.8.1.
Posebna pravila za plavanje na površini

Stil plavanja je svoboden.

Potopitev ni dovoljena, razen v razdalji 15 m po startu in  vsakem obratu. Markacije (reperji) bodo sledeče: črta 20 cm postavljena na dno bazena in oznaka na površini postavljena en meter nad vodno površino, na vsaki strani.

Zunaj področja 15 m mora v vsakem trenutku del telesa moleti nad vodno površino. Dihalka se smatra, kot da tvori del telesa.

9.8.2.
Posebna pravila za apneo

Podvodno plavanje v apnei ne more potekati drugje kot v bazenu (odprtem ali zaprtem). Sodnik mora imeti možnost vizualno slediti napredovanju plavalca.

Uporaba dihalke je izključena. Stil plavanja tekmovalca je svoboden. V apnei mora obraz tekmovalca ostati potopljen med potekom celotne tekme.

Kadar imamo elektronsko merjenje časa, se mora tekmovalec obvezno dotakniti ciljne plošče za merjenja časa.

Če se tekma na 50 m v apnei odvija v 25 m bazenu, mora tekmovalec izvesti svoj obrat z dotikom stene z delom svojega telesa ali s svojo plavutjo.

9.8.3. Posebna pravila hitrostnega potapljanja z aparatom za dihanje pod vodo.

Pri HP z aparatom na stisnjen zrak je stil plavanja tekmovalca svoboden.

Način nošnje potapljaških aparatov je svoboden. Med tekmo se opreme ne more zamenjati ali zapustiti. Obraz tekmovalca mora ostati potopljen med celotno tekmo razen med postopkom normalnega gibanja pri obratu vznak.

Kadar imamo elektronsko merjenje časa, se mora tekmovalec obvezno dotakniti ciljne plošče za merjenja časa. Potapljaški aparati se ne smejo dotakniti elektronskih panojev ali sten bazena brez kazni diskvalifikacije. Med samo tekmo pa opreme za dihanje pod vodo ni dovoljeno niti zamenjati niti zapustiti.

9.8.4. Posebno pravilo za plavanje v odprtih vodah Start in obrati so označeni z bojami.

Če je temperatura pod 14 st.C, je obvezna uporaba izotermične obleke (kompletna obleka) med tekmovanjem.

V odprtih vodah se starta v vodi na znak startnega sodnika.

Tekmovalci so postavljeni na startni črti stoje v smeri proge.

Cilj je označen v obliki lijaka, ki sledi sledeči risbi:
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9.9. Razno

9.9.1.

Tekmovalca, ki nadleguje drugega tekmovalca (na primer plavajoč postrani), bo diskvalificiral pomočnik glavnega sodnika. Ker je prekršek zmanjšal možnosti za uspeh motenega tekmovalca, mu lahko pomočnik glavnega sodnika dovoli ponoviti ta start po primernem času.

Pomočnik glavnega sodnika lahko diskvalificira tudi tekmovalce, ki je uporabljal neprimerno opremo in ali je bila njena uporaba ugotovljena naknadno. 

9.9.1.1

Diskvalificiran je tudi tekmovalec, za katerega se ugotovi, da je na doping kontroli pozitiven, da je jemal nedovoljena poživila.

9.9.1.2

Diskvalificiran je lahko tudi tekmovalec zaradi nešportnega obnašanja oziroma neprimernega vedenja (sklep zbora trenerjev).

9.9.2.

Pri vseh tekmovanjih morajo tekmovalci imeti ob obratu kontakt (z delom svojega telesa ali svoje opreme) s koncem bazena. Obrat mora biti izvršen proti steni. Za slab obrat tekmovalec ni diskvalificiran, če se ponovno vrne nazaj in ponovno začne svoj obrat na pravilen način.

9.9.3.

Tekmovalec, ki zamenja svojo progo med tekmo, bo diskvalificiran.

9.9.4.

Ob štafetnih tekmah morajo biti imena tekmovalcev, kakor tudi vrstni red startov tekmovalcev napisani na listi, ki je predana predstartnemu sodniku pred začetkom tekme. Vsaka sprememba tega določenega vrstnega reda startov ima za posledico diskvalifikacijo.

9.9.5.

Ob tekmah štafet je ekipa diskvalificirana, če so noge enega tekmovalca, ki je prevzel štafeto, zapustile startni kamen prej, kot se je kolega v ekipi dotaknil startne ploščice za dotik; razen takrat, ko je plavalec v štafeti opazil svojo napako, se vrnil k steni starta in na znova izvršil start po predpisih. (Ni se obvezno povzpeti na startni kamen). Čas prvega plavalca stafetne ekipe se lahko zadrži kot uradni čas. Njegov rezultat ne bo razveljavljen s kasnejšo diskvalifikacijo njegove štafetne ekipe zaradi napak, ki so nastopile kasneje, ko je odplaval svojo razdaljo.

9.9.6.

Tekmovalec, ki je dokončal svoj del štafete, mora ostati na svoji progi (v razdalji okrog 1 meter od elektronske table), dokler ga pomočnik glavnega sodnika ne povabi, da zapusti bazen.

9.9 7.

S kaznijo diskvalifikacije je plavalcem prepovedano iti v vodo pred popolnim koncem tekme (prihodom zadnjega tekmovalca)

9.9.8.

Za prvenstva v bazenu mora ciljno črto predstavljati dobro viden zid.

Registriranje časov se vrši na ciljni črti, ko en del telesa doseže zid bazena ali prečka črto, ki označuje cilj.

9.9.9.

Ob poteku tekmovanj v plavanju s plavutmi v odprtih vodah smejo čolni za zagotavljanje varnosti ali za spremstvo pluti samo zunaj področja, ki je rezervirano za tekmovanje, da ne bi ovirali tekmovalcev.

10. REZULTATI TEKEM

10.1. Razvrščanje

10 . 1 . 1.

Razvrščanje se vrši posebej za vsako disciplino.

10 . 1. 2.

Organizator tekme ima pravico določiti splošni razpored individualno ali ekipno za eno ali več tekem. Metode razvrščanja morajo biti vnesene v posebnem pravilniku. Na državnem prvenstvu so veljavna posebna pravila sedanjega pravilnika za razvrščanje po državah (glej aneks)

10.2. Zapisnik

10 . 2 . 1.

Sodniški zbor mora pripraviti zapisnik za vsako tekmovanje.

10 . 2 . 2.

Organizator mora po tekmovanju dostaviti eden izvoda zapisnika vsaki sodelujoči ekipi, Komisiji za plavanje s plavutmi pri SPZ-i pa je treba poslati dva izvode zapisnika.

10 . 2. 3.

Zapisnik mora vsebovati:

- tip, datum in čas tekmovanja;

- ime organizatorja;

- opis kraja tekmovanja;

- tekme, ki so predvidene v pravilniku tekmovanja;

- sestavo mednarodne žirije;

- sestavo sodniškega zbora (seznam po imenih in funkcijah);

- seznam sodelujočih ekip (za državno prvenstvo poimenski seznam za vsako ekipo);

- vrstni red tekem in rezultati (ime, priimek, leto rojstva vsakega tekmovalca, ekipa, vmesni čas, končni čas, zabeležene točke, odločitve o klasifikaciji in diskvalifikacije, nacionalni in svetovni rekordi). Za štafetne tekme ime tekmovalcev v štafeti po vrstnem redu in vmesni časi;

- posebne incidente in odločitve žirije;

- podpise glavnega sodnika, vodje urada za športne uspehe in komisarja SPZ-e.

Kraj in datum tekmovanja morajo biti “v glavi” vsake strani zapisnika.

10.3. Nagrade

Nagrade se lahko izročijo v obliki medalj, diplom, plaket, daril, spominkov, in prehodnih pokalov.

10.4. Rekordi

10 . 4 . 1.

Registracija in priznavanje kontinentalnih in svetovnih rekordov se vrši v skladu z navodili sedanjega pravilnika.

10 . 4. 2.

Komisar SPZ-e  ali v njegovi odsotnosti glavni sodnik mora na posebni tiskovini (glej aneks) predlagati vse nove državne rekorde za uradno priznanje rekorda. Komisija za plavanje s plavutmi pri SPZ-e registrira rekorde, ki jih je potrdil Izvršni odbor (predsedstvo) SPZ-e.

10 . 4. 3.

Komisija za plavanje s plavutmi SPZ-e objavlja sezname državnih rekordov najmanj en krat letno.

10.5. Seznam najboljših podvigov in rekordov

10 . 5 . 1.

Na osnovi najboljših nacionalnih športnih uspehov in zahtev za priznanje rekorda Komisija za plavanje s plavutmi pri SPZ-i postavi sezname najboljših uspehov in rekordov v državi in jih objavi v rednih intervalih.

11. ELEKTRONSKA OPREMA ZA RAZVRSTITEV

11 . 1.

Popolnoma avtomatičen sistem mora določiti vrstni red prihoda na cilj in dosežene čase za vsakega plavalca v startu. Nameščena oprema ne sme motiti starta in obratov tekmovalcev, niti delovanja prepolnega sistema.

11 . 2.

Ta oprema mora odgovarjati naslednjim normam:

- pognati jo mora startni sodnik;

- zagotoviti mora lahko odčitanje časov tekmovalcev;

- omogočiti mora javno razglasitev registriranih časov in mest za vsako vodno progo;

Nobena žica se ne sme pokazati na robu bazena, če je to možno.

11.3.
Značilnosti ciljnih tabel na dotik

11 . 3 . 1.

Najmanjše mere višine in širine elektronskih panojev so 240 cm x 90 cm in največja debelina je 1 cm. Nameščene morajo biti 30 cm nad vodno površino in 60 cm pod njo.

11 . 3 . 2.

Po namestitvi opreme ne sme biti dolžina bazena manjša od 50 m. Dotikalne plošče morajo biti nameščene na trden način. Panoji so lahko prenosni, kar omogoča njihovo odstranitev, ko ni tekmovanj.

11.3.3.

Označbe panoja se morajo ujemati in se skladati z obstoječimi označbami bazena. Obseg in robovi panoja morajo biti občrtani s črno obrobo.

11.3.4.

Občutljivost panoja mora biti takšna, da je ne more sprožiti turbulenca vode, ampak samo dotik roke.

11. 3 . 5.

Pano mora biti varen pred možnostjo električnega udara in ne sme imeti ostrih robov.

11 . 4.

Naslednji pripomočki so nepogrešljivi za minimalno namestitev:

- tiskanje vseh informacij;

- oglasna tabla za gledalce;

- avtomatski števec dolžin bazena;

- prikaz časov plavanja;

- izvleček iz elektronskega računalnika

- popravek pomote;

- možnost delovanja z baterijo, ki se avtomatično napolni;

- sistem za povezavo s televizijo.

12. POSTOPEK ZA RAZVRSTITEV Z ELEKTRONSKO OPREMO

12. 1.

Ko se na tekmovanju uporablja avtomatska oprema za razvrstitev in merjenje časa, ki ga je odobril CMAS (avtomatska oprema za razvrščanje), se tako določena mesta in časi zadržijo do odločitve sodnikov in človeških časomerilcev.

12 . 2.

Ko avtomatska oprema registrira mesto tekmovalca v enem startu, je potrebno:

- registrirati čas in mesto avtomatske opreme;

- registrirati čas ročno in sodniki določijo mesta;

- napraviti primerjavo s časi in mesti, kot jih je določila oprema.

12.3.

Ko avtomatična oprema zataji in ne registrira mesta ali časa enega ali več tekmovalcev v startu, je potrebno:

- registrirati vse čase in kraje, ki jih je dala oprema;

- registrirati vse čase, pridobljene ročno, in mesta, kot so jih določili sodniki.

12.
3. 1.

Da bi določili uradni čas v startu, je potrebno:

- časi, ki jih je dala oprema, bodo uradni Časi;

- za vse tekmovalce, za katere bo oprema odpovedana, bo ročno merjenje časa dalo uradni čas, s pripombo «ročno» v zapisniku.

12.3
. 2.

Da bi določili uradno mesto v startu, je potrebno:

- relativno mesto tekmovalca, čigar čas je oprema dala, vendar ne mesta, bo določen s primerjavo njegovega časa, ki ga je dala oprema, s časom, ki ga je dala oprema za druge tekmovalce.

- relativno mesto tekmovalca, za katerega ni oprema dala niti časa niti mesta, bo določeno s sistemom človeškega razsojanja.

12. 3 . 3.

Da bi določili relativni čas tekmovalca, ki je prišel v cilj, da bi sestavili starte ene tekme, je potrebno:

- relativno mesto vseh tekmovalcev, katerih čas je dala oprema, bo določen s primerjavo njihovih časov. Če sta dva ali več tekmovalcev izenačeni s svojimi uradnimi časi, ki jih je dala oprema, bodo izenačeni za vrstni red tekmovalcev, ki so prišli na cilj v tej tekmi.

Pozor: Relativnega vrstnega reda enega starta ni možno spremeniti.

- Relativno mesto tekmovalca, čigar čas ni dala oprema, bo določen v primerjavi z ročno izmerjenim časom tekmovalca z ročno izmerjenimi časi vseh tekmovalcev v tej tekmi. Če sta dva ali več tekmovalcev izenačeni glede na njihove ročno izmerjene čase, bodo izenačeni za relativni vrstni red prihodov na cilj na tej tekmi z obzirom na relativno razvrstitev njihovega starta.

II. BISTVENA PRAVILA DRŽAVNEGA PRVENSTEVA V PLAVANJU S PLAVUTMI IN HITROSTNEM POTAPLJANJU

1.

Ta prvenstva bodo organizirana v skladu z mednarodnim pravilnikom za plavanje s plavutmi in hitrostnem potapljanju.

Vse variacije posebnega pravilnika prvenstva glede na veljavni pravilnik mora odobriti športni komite SPZ.

Prvenstva morajo biti organizirana v ustreznih bazenih. Za vsak klub lahko plava neomejeno število plavalcev v vsaki disciplini (vsem mora biti dana možnost osvojiti državni naslov).

Če oprema bazena dovoljuje video registriranje tekmovanja na olimpijski kvaliteti, se to lahko uporabi v primeru ugovora. Nobeno drugo snemanje (registriranje) ne more tvoriti elementa presoje.

4.

Program prvenstva vsebuje naslednje tekme, tako za moške kot za ženske.

Plavanje na površini (PP)


50m

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

Štafeta:
4 x 100 m, 4 x 200 m, 4 x 50m

Hitrostno potapljanje:

v apnei 50 m

z opremo za dihanje pod vodo

100 m

400 m

800 m

5.

V
ženskih in moških kategorijah se ločeno postavijo naslednje

razporeditve:

- individualna (posamična) po tekmi;

- po štafetni ekipi;

- po klubskih ekipah za vse tekme skupaj;

Razpored po klubskih ekipah se opravlja po prejetih CMAS točkah (1000 točk tabela), ki so jih dosegli vsi člani ekipe za vsako tekmo na tekmovanju.

Točke, ki so dodeljene za štafeto, se pomnožijo s koeficientom 2.

Nagrade se dodeljujejo ekipam in tekmovalcem, ki so razvrščeni na tri prva mesta.

- klub se nagrajujejo z nagradami in diplomami SPZ-e;

- zmagovalci posamične tekme (ženske in moški) in člani zmagujoče štafete bodo nagrajeni z medaljami, zlato, srebrno, bronasto za tri prva mesta in z diplomami za prva tri mesta.

6.
Prijavljanje na državna prvenstvih:

Prijave morajo prispeti k organizatorjem v rokih, ki so določeni v posebnem pravilniku tekmovanja. Spremembe prijav se sprejmejo do najpozneje 12 ur pred začetkom tekmovanja, kot skrajni termin. Sestava startov je objavljena najmanj 1 ur pred začetkom tekmovanja ob sestanku Tehnične komisije ( 9.4.2.)

Ekipam je na razpolago 1/2 ure, da javijo vse napake ali izpad, ki se tiče prijav. Po tem roku ne bo sprejet noben ugovor. Zamenjava plavalca mora biti javljena eno uro pred začetkom tekem tega dne. Sprejeta je lahko samo zaradi zdravstvenih razlogov, ki jih je pravilno potrdil službujoči zdravnik. V tem primeru višje sile, zamenjani tekmovalec ne bo več mogel sodelovati na nobeni tekmi tega dne.

7.
Program državnega prvenstva za seniorje - A, B, C kategorije  (ženske in moške) sestavi organizator tekmovanja in ga objavi v pravilniku tekmovanja.

III. BISTVENA PRAVILA DRŽAVNEGA PRVENSTVA NA DOLGE PROGE

1.

Prvenstva morajo v principu potekati v obdobju od junija do oktobra.

2.

Program:

Moški:

8 km

ženske:
6 km

Dečki:

6 km

Deklice:

4 km

Zgornje dolžine so samo prikazane in se razumejo v odsotnosti toka.

3.

Največje sestave klubskih ekip: brez omejitev

4.

Razvrstitev po klubih:

Razvrstitev po klubih se naredi s seštevanjem doseženih časov treh najboljših tekmovalcev vsakega  kluba, za vsako kategorijo posebej.

5.

Odlikovanja:

- medalje in diplome za prve tri v posamezni razvrstitvi;

- pokali in diplome dobi klub zmagovalec v vsaki kategoriji:

- medalje in diplome trem članom ekipe od treh prvih ekip razvrstitve po klubih.

IV.  PRAVILNIK ZA PRIZNAVANJE DRŽAVNIH REKORDOV

1.

Rekordi se lahko priznajo za tekmovalce obeh spolov v kategorijah “Senior - A”, “Mladinci - B” in «Kadeti – C» za naslednje discipline in razdalje:

Plavanje na površini (PP)

Posamično

50m

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

1850 m

štafeta: 4 x 100 m, 4 x 200 m, 4x 50m

Hitrostno potapljanje apnea (A)

50m

Hitrostno potapljanje z opremo za dihanje pod vodo (HP)

100 m

400 m

800 m

Dolžina bazena mora biti 50 m.

Rekorde se prizna samo državljanom Republike Slovenije, le ti morajo biti vsi člani ekipe štafete.

2.

Rekordi se lahko priznajo, če so doseženi na uradnem tekmovanju ali ob uradnih poizkusih postavljanja rekorda, ki so organizirani javno in s soglasjem nacionalne federacije.

3.

Tekmovanja in poizkusi postavljanja rekorda morajo biti organizirani v skladu z mednarodnim Pravilnikom za plavanje s plavutmi.

4.

Rekordi se lahko priznajo, če so doseženi v bazenu brez toka.

5.

Dolžino bazena mora uradno odobriti in potrditi nacionalna federacija.

6.

Državni rekordi ne bodo sprejeti, če niso časi dobljeni z elektronskim merjenjem časa in razvrščanjem.

7.

V štafeti je čas prvega tekmovalca uradni čas in se lahko uradno prizna kot rekord.

Za posamične tekme so vmesni časi lahko uradni časi in se lahko uradno priznajo.

Seznami državnih rekordov se postavijo s časi na 1/100 sekunde (2 decimalki). Časi, ki so enaki na 1/100 sekunde, se priznajo kot enaki rekordi (tekmovalec je sorekorder).

Samo čas zmagovalca ene tekme se lahko predloži kot državni rekord.

V primeru enakih rezultatov v eni tekmi, je treba vsakega tekmovalca z enakim rezu1tatom smatrati kot zmagovalca in vsakega je treba predložiti kot sorekorderja državnega rekorda.

9.

Za uradno potrditev državnega rekorda se je (nujno potrebno pridružiti testiranju pri antidoping kontroli po koncu tekme in imeti negativni rezultat – ko bo to mogoče) in navesti podatke: tekmovanju kjer je rekord bil dosežen (naziv tekmovanja, država, kraj, datum, ura, dolžina bazena način merjenja rezultata), podatke o tekmovalcu: (ime priimek, datum rojstva, klub in država) in uradno potrdilo organizatorja (žig in čitljivo zapisan ime in priimek glavnega sodnika in vodje - komisarja tekmovanja ter njun podpisa). Za potrditev državnega rekorda lahko služi zapisnik o startu ali tekmi, ki ima ali je dopolnjen (ročno ali strojno) z zgornjimi podatki.

V.  PRAVILNIK DRŽAVNIH REPREZENTANC

1.

Izbor državne reprezentance izvede Komisija za plavanje s plavutmi, predlaga in utemelji pa ga selektor/trener državne reprezentance. 

2.

Trenerja državne reprezentance imenuje in odstavlja komisija za plavanje s plavutmi. Praviloma ga izvoli za obdobje 4 let, enkratno olimpijsko obdobje (po koncu vsake olimpiade).

3.

V plavanju s plavutmi se oblikuje dve državni reprezentanci in sicer za seniorsko kategorijo – A in juniorsko kategorijo – B. V teh kategorijah se odvijajo svetovne in kontinentalna prvenstva. 

Izjemoma se lahko oblikuje državna reprezentanca za kategorijo kadeti – C. Selektor in trener te reprezentance je selektor, trener mladinske – B kategorije.

4.

Pri oblikovanju državne reprezentance mora selektor, trener upoštevati sledeče kriterije:

· osnovna norma, ki jo mora izpolniti tekmovalec je minimalno 700 toč po CMAS-točkah za ovrednotenje rezultata, glede na najboljši rezultat na svetu za določeno disciplino in kategorijo.  Norma mora biti dosežena največ 6 mesecev pred tekmovanjem za katerega se izbira reprezentanca (kot potrdilo velja enak obrazec, zapis, kot za državne rekorde). 

· Za  vsako disciplino lahko določi le dva reprezentanta in eno rezervo za čas priprav, rezerva ne potuje na tekmovanje. Če je več tekmovalcev izpolnilo norme, se smatra, da sta normo izpolnila le prva dva, najboljša tekmovalca, v takšnem primeru lahko trener izbere tudi drug kriterij in na tekmovanje pošlje mlajšega, perspektivnejšega tekmovalca, vendar mora takšno odločitev utemeljiti.

· V kolikor posamične discipline niso izpolnjene s tekmovalci (največ dva po disciplini), niso dosežene zadane norme, jih morajo na tekmovanju (svetovnih in kontinentalnih tekmovanjih) zapolniti s tekmovalci, ki so dosegli norme. Paziti je potrebno, da skupno ne plavajo več kot 4 discipline in 3 štafete (oziroma v skladu s posebnimi pravili tekme). Vendar ne na škodo disciplin v katerih imajo dosežene norme in lahko dosežejo dobre rezultate.

· Ekipa za štafeto se lahko dopolni samo s četrtim tekmovalcem (trije tekmovalci imajo izpolnjene norme, so udeleženci tekmovanja). Le v izjemnih primerih, ko je tekmovanje izrednega pomena in bi z dobrim plavanjem štafete bilo mogoče doseči izrazito dober ekipni uspeh, se lahko na tekmovanje izbereta dva tekmovalca, ki nista izpolnila predhodnih pogojev. Vendar morata ta dva plavati tudi ostale discipline, ki niso zapolnjene z najmanj dvema plavalcema, paziti je potrebno, da skupno ne plavajo več kot 4 discipline in 3 štafete (oziroma v skladu s posebnimi pravili tekme).

5.

Selektor trener mora planirati udeležbo na tekmovanju za 12 mesecev (od februarja do februarja) in sicer najkasneje do 15. januarja tekočega leta. Če ima podatke
V planu planira :

- predvideno število potencialnih kandidatov za uvrstitev v reprezentanco,

- pričakovane cilje reprezentance,

· udeležbo na pripravljalnih tekmah reprezentantov

· delo po klubih v sodelovanju s klubskimi trenerji tekmovalcev

· skupne priprave 

· odhod na tekmovanje 

Ta pravilnik je sprejela Komisija za plavanje s plavutmi in hitrostno potapljanje pri SPZ, na svoji seji dne ___________ .

Podatki in formula preračuna rezultatov v plavanju s plavutmi po CMAS 1000 točk tabeli

Tabela tm velja za leto 2002 in 2003

	 
	 
	 
	       Kategorija
	 
	 
	 

	Disciplina
	A -moški
	A -ženske
	B - dečki
	B-deklice
	C -dečki
[image: image4.wmf]
	C -deklice
	Koeficient - k

	   50 m PP
	00:16,30
	00:18,80
	00:17,53
	00:19,79
	00:18,31
	00:20,43
	2,00

	 100 m PP
	00:36,20
	00:41,60
	00:38,92
	00:43,79
	00:40,67
	00:45,22
	2,00

	 200 m PP
	01:22,50
	01:32,40
	01:28,71
	01:37,26
	01:32,70
	01:40,43
	2,00

	 400 m PP
	02:58,50
	03:18,00
	03:11,94
	03:28,42
	03:20,56
	03:35,22
	2,00

	 800 m PP
	06:16,50
	06:53,00
	06:44,84
	07:14,74
	07:03,03
	07:28,91
	2,00

	1500 m PP
	12:12,00
	13:16,00
	13:07,10
	13:57,89
	13:42,47
	14:25,22
	2,00

	   25 m A
	-
	-
	-
	-
	00:08,26
	00:09,07
	2,30

	   50 m A
	00:14,85
	00:17,05
	00:16,39
	00:18,27
	00:17,42
	00:19,10
	2,31

	  100 m HP
	00:33,40
	00:38,20
	00:36,88
	00:40,96
	00:39,21
	00:42,81
	2,32

	  400 m HP
	02:46,00
	03:05,50
	03:03,91
	03:19,37
	03:15,99
	03:28,73
	2,38

	  800 m HP
	05:52,00
	06:31,00
	06:31,55
	07:01,41
	06:58,42
	07:22,03
	2,46

	4 x  50 m PP
	01:06,00
	01:16,00
	-
	-
	-
	-
	2,08

	4 x 100 m PP
	02:25,00
	02:46,60
	-
	-
	-
	-
	2,08

	4 x 200 m PP
	05:33,00
	06:12,00
	-
	-
	-
	-
	2,08


Formula/algoritem za izračun:
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p – število točk (zaokroženo na celo število)

t – dosežen čas

tm – čas zapisan v tabeli, ki se nanaša na disciplino, kategorijo

k – količnik ki je odvisen od discipline:

- za discipline nad vodo je 2

- za štafete je 2,08

- za discipline pod vodo, pri katerih se izračuna po formuli 
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, pri čemer je 's' dolžina v metrih

Za mlade tekmovalce ni razlike v preračunu rezultat. Nekateri za preračunavanje jemljejo tudi primerjalno tabeli za 1000 toč članske tabele in sicer:

	Starostna skupina
	Moški 
	Ženske

	Člani 18 let in starejši
	1000
	1000

	Mladinci 16 – 17 let
	  860
	  900

	Kadeti 14 – 15 let (ali mlajši)
	  780
	  840
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