ZAPISNIK 2.SEJE KOMISIJE ZA IZOBRAŽEVANJE PO CMAS

Z dne 29.9.2000 v prostorih SPZ Ljubljana

Prisotni:URH IGOR igor.urh@quantum.si
             SLAVINEC MITJA mitja.slavinec@uni.mb.si
             ZUPANC DAVORIN 

             KOSI BOŠTJAN b.kosi1@siol.net
             JANKOVIČ STANISLAV stanislav.jankovic@siol.net
Predloženi dnevni red je bil soglasno sprejet z dopolnilom pod točko razno.

Add.1.Sprejem zapisnika 1.seje.

Zapisnik z vnešenimi popravki je bil soglasno sprejet. 

Add.2.Pregled pripomb na Pravilnik o delu komisije po CMAS.

Popravke vpiše Slavinec in dokončno obliko pravilnika razpošlje članom komisije.

Add.3.Tečaj za M2 in M3

Teorija:          Torek      7.11.2000 od 16.00 do 19.00  Lokacija

                      Četrtek     9.11.2000 od 16.00 do 19.00  Lokacija

Praksa:           Sobota   11.11.2000 od   9.30 do            Lokacija Center Ig

Vaje v morju: Nedelja  12.11.2000                               Lokacija predvideno Žurkovo 

Pogoji za pristop k pridobitvi naziva inštruktor M2 in M3 so zapisani v Praposu pod C.Zahteve in profili inštruktorskih kategorij, tečaj in izpit se opravlja v skladu z pravilnikom SPZ o izobraževanju CMAS inštruktorjev potapljanja.

Predlog teoretičnih predavanj za M2 iM3

1.Organiziranost SPZ- URH
               

2.Organiziranost CMAS in CMAS potapljaški kodeks -URH


3.Glavne smernice za poučevanje teoretičnih in praktičnih lekcij potapljanja-URH

4.Reševanje in postopki pri potapljaški nesreči-URH

5.Prva pomoč pri različnih poškodbah-Kneževič

6.Panika,prepoznavanje in ukrepi-Kneževič

7.Podhladitev,fizikalne osnove-Slavinec

   Kratka predstavitev tipov suhe obleke in namen uporabe-URH

8.Možne barotravme potapljača in njihove posledice-Zupanc

9.Globinsko potapljanje-Jankovič

Teme za toretični izpit za M2                                        Teme za teoretični izpit M3

1.Organiziranost SPZ
                                                       1.Organiziranost SPZ

2.Organiziranost CMAS                                                    2.Organiziranost CMAS

3.Program praktičnih vaj za P-1 in P2

       3.Program praktičnih vaj za P-1in P-2

4.Postopki pri potapljaški nesreči                                      4.Postopki pri potapljaški nesreči

5.Panika, prepoznavanje in ukrepi                                     5.Panika prepoznavanje in ukrepi

6.Podhladitev, mehanizmi, prva pomoč
                   6.Podhladitev, mehanizmi, prva pomoč

7.Znaki in simptomi različnih oblik dekom-                     7.Teorija dekopresijskih tablic

  presijske bolezni                                                              8.Glavne prednosti in slabosti potapljanja z 

8.Možne barotravme potapljača in njihove                          nitroxom

  posledice                                                                          9.Možne pozne zdravstvene posledice na

9.Možne pozne zdravstvene posledice na                            potapljaču zaradi napak pri dekompresiji

  potapljaču zaradi napak pri dekompresiji                          oz.globokih potopov(>40m)

 oz.globokih potopov(>40m)                                           10.Globinsko potapljanje

Teme kandidatov za predavanja

    M2

1.Hipoksija,anoksija,utapljanje (nivo P-2)

2.Barotravma pljuč (nivo P-2)

3.Respiratorni sistem (P-2)

4.Hidrostatski regulator (P-2)

5.Samoreševanje  –  primer brez zraka, možni vzroki, variante rešitve in njihove prednosti z. slabosti              

  (nivo P-2)

   M3

1.Cirkulatorni sistem in srce (nivo P-3)

2.Henryjev zakon in plovnost (nivo P-3)

3.Zastrupitev s plini (nivo P-3)

4.Hidrostatski regulator-1.Stopnja (nivo P-3)

5.Samoreševanje – primer brez zraka, možni vzroki,variante rešitve in njihove prednosti oz.slabosti

   (nivo P-2)

Iz  tem kandidatov za predavanja se na izpitu izreba ena tema ,ter se nato temo opravi predavanje.

Poudarek na didaktiki in strokovnosti.

Praktični del tečaja za M-2 in M-3

Vaje v bazenu za P-1 in P-2  demonstratorja  URH in KOSI lokacija bazen Ig dne 11.11.2000.

Vaje v morju:Vaje iz reševanja – predvidena lokacija Žurkovo dne 12.11.2000 

*Cene tečaja M-2=100.000 sit

*Cena tečaja M-3= 80.000 sit

*cene so formirane glede na pogovor s predsednikom SPZ

Add.4.Cross over tečaj za  M-1

Spejemni izpit – test 25 vprašanj/brez pomoči literature, score min 85%(?), trajanje 60 min

Cena 25.000 sit

Teoretični del tečaja obisk predavanj za M-2 in M-3,obvezno teme 1,2,3 in 4.

Izpit: v skladu z CMAS standardi 1999 za cross over tečaj M-1

Cena tečaja: 75.000 sit 

*Cena skupno (tečaj in sprejemni izpit) = 100.000 sit

*cena je formirana glede na pogovor s predsednikom SPZ

Potrebno je pripraviti razpis – za M-2 ,M-3 ter cross over tečaj –osnutek pripravi URH.

V razpisu je potrebno navesti vse pogoje iz Praposa za pridobitev kategorij in ga razposlati na društva-zadolžen Jankovič

Add.5.Organizacija tečaja iz CPR

Poroča KOSI-tečaj reanimacije v mesecu februarju 2001(predvidoma 17.2.2001) na Igu pod vodstvom Dr.med.Drnikovič-a iz Izole ob pomoči assistenta, ki ga sam izbere in pripelje ,stroški dnevnica in kilometrina ter eventualno honorar za predavanje, višino določimo kasneje ob končnem dogovoru.Do konča novembra sporočimo termin,lokacijo in približno število udeležencev.

Zupanc prevzame organizacijo tečaja, uredi v zvezi z rezervacijo termina in prostora na Igu možnost prehrane (kosilo, kavica,sok...),prav tako kontaktira najbolje preko e-maila glede točnega naziva in naslova predavanja (pomoč Jankovič) .Potrebno je pripraviti obvestilo za objavo v Potapljaških novicah in obvestiti društva o planiranem tečaju kot pogoju za aktivno kategorizacijo inštruktorja.

Naslednje leto žačne veljati določilo o obveznem CPR izpitu za aktivne inštruktorje, ki ga je potrebno obnavljati na vake 4-5 let.

Predvidena cena 3500 sit na udeleženca, v ceni vključena kotizacija, učni materijal diploma,vpis v karnet, kavica in predvidoma kosilo.
Slavinec pripravi osnutek vabila in diplome.

Add.6.Apnea v Sloveniji

Prejeli smo informacijo, da je Rapuš opravil izpit za inštruktorja apneje pri Pellizzariju v Italiji. Z obzirom na vse večji interes potapljačev v Sloveniji bi bilo smiselno povabiti Rapuša k sodelovanju oziroma izobraževanju potapljačev. Zadolži se Jankovič, da povabi k sodelovanju Rapuša v kolikor je leta s svojim ali CMAS programom pripravljen sodelovati. Predlog :organiziramo sestanek z temo o apneji, kako jo vidijo posmezni člani in skušamo na nivoju SPZ najti odgovarjačo rešitev.

Seja končana ob 20.45 uri.

Zapisal Jankovič

