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UVOD
ZNAČILNOSTI NOČNEGA POTAPLJANJA

PLANIRANJE POTOPA
OPREMA

ZAKLJUČEK



UVODUVOD

NOČNO POTAPLJANJE
Potapljaška specialnost

NAMEN TEČAJA:

tečajnik se seznani z značilnostmi nočnega potapljanja
potapljaški znaki v temi
osnove orientacije v temi
tehnične zahteve
organizacija potopa
praktične izkušnje

ZAHTEVE:

vsaj 10 potopov
izjava o zdravniškem stanju
odsotnost strahuOBSEG TEČAJA:

vsaj 2 uri predavanj
vsaj 1 potop



ZNAZNAČČILNOSTIILNOSTI

ZMANJŠANA VIDLJIVOST

SLEDI TEMA

MOTNA VODA
TEMA

MRAK

OTEŽENA MEDSEBOJNA KOMUNIKACIJA
OTEŽENA ORIENTACIJA

POVEČAN OBČUTEK TESNOBE
DODATNE TEHNIČNE ZAHTEVE

OTEŽENA LOGISTIKA IN ORGANIZACIJA POTOPA

IZGUBA OPREME

OTEŽENO ROKOVANJE S POTAPLJAŠKO OPREMO
NIŽJE TEMPERATURE



FIZIOLOGIJAFIZIOLOGIJA

OTEOTEŽŽENA MEDSEBOJNA ENA MEDSEBOJNA 
KOMUNIKACIJAKOMUNIKACIJA

POTAPLJAŠKI ZNAKI
osvetliš prikazan znak

OSVETLJEVANJE OKOLICE
ne svetiš sopotapljačem v oči
s svetilko pokažeš kje se nahajaš



FIZIOLOGIJAFIZIOLOGIJA

OTEOTEŽŽENA ENA 
ORIENTACIJAORIENTACIJA

NE VIDIŠ OKOLICE
TEŽJE OCENIŠ PREPLAVANO RAZDALJO
ZAZNAŠ MANJ DETALJEV IN ORIENTIRJEV



FIZIOLOGIJAFIZIOLOGIJA

STRAH DA SE NE IZGUBIŠ
OTEŽENO REŠEVANJE

KLAUSTROFOB IČNOST

POVEPOVEČČAN OBAN OBČČUTEK UTEK 
TESNOBETESNOBE



FIZIOLOGIJAFIZIOLOGIJA

OSVETLJENA BOJA
avtonomija za celi potop
osvetljena tudi spodaj

OSVETLJEN KOMPAS

BATERIJA
avtonomija za celi potop
rezervna baterija
bliskavica
pritrjena

DODATNE TEHNIDODATNE TEHNIČČNE NE 
ZAHTEVEZAHTEVE

VRV
PALICA (morje)



FIZIOLOGIJAFIZIOLOGIJA

OTEŽENO VODENJE EVIDENC
OTEŽENA KONTROLA NAD POTAPLJAČI
OTEŽEN VSTOP IN IZHOD IZ VODE
OTEŽENA PRIPRAVA IN POSPRAVLJANJE OPREME

OTEOTEŽŽENA LOGISTIKA IN ENA LOGISTIKA IN 
ORGANIZACIJA POTOPAORGANIZACIJA POTOPA



FIZIOLOGIJAFIZIOLOGIJA

ENA ROKA ZASEDENA Z BATERIJO

OTEOTEŽŽENO ROKOVANJE Z ENO ROKOVANJE Z 
OPREMOOPREMO

ZMANJŠANA VIDNA KOMUNIKACIJA
otežen dostop (npr. AIZ)



FIZIOLOGIJAFIZIOLOGIJA

LE V IDEALNIH POGOJIH
vstop iz čolna ali pesek
označi izhod (dve luči v liniji)

ČE ODPOVE BATERIJA ZAKLJUČI POTOP
IZGUBA SOPOTAPLJAČA

ugasni luč
počakaj da se adaptirajo oči
opazuj okolico

IZOGIBAJ SE POVEČANI FIZIČNI AKTIVNOSTI
NE DEHIDRIRAJ TELESA PO POTOPU
NE POTAPLJAJ SE, ČE SI UTRUJEN ALI IZČRPAN 
NE PRIPOROČAJO SE DOKOMPRESIJSKI POTOPI
NE PRIPOROČA SE POTAPLJANJE V DEŽJU IN MEGLI
PO POTOPU PREGLEJ OKOLICO IN POBERI OPREMO

VARNOSTNI UKREPIVARNOSTNI UKREPI


