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NOCNO POTAPLJANJE

Potapljaska specialnost

NAMEN TECAJA:

tec¢ajnik se seznani z zna€ilnostmi no¢nega potapljanja
potapljaski znaki v temi
osnove orientacije v temi
tenniéne zahteve
organizacija potopa
praktiéne izkusnje

ZAHTEVE:

vsaj 10 potopov
Izjava o0 zdravniskem stanju
odsotnost strahu

OBSEG TECAJA:

vsaj 2 uri predavanj
vsaj 1 potop



ZMANJSANA VIDLJIVOST

MOTNA VODA




POTAPLJASKI ZNAKI
osvetlisS prikazan znak

OSVETLJEVANJE OKOLICE
ne svetis sopotapljaéem v oCi
s svetilko pokazes kje se nahajas



NE VIDIS OKOLICE
TEZJE OCENIS PREPLAVANO RAZDALJO
ZAZNAS MANJ DETALJEV IN ORIENTIRJEV



KLAUSTROFOB ICNOST
STRAH DA SE NE IZGUBIS
OTEZENO RESEVANJE



BATERIJA
avtonomija za celi potop
rezervna baterija
bliskavica
pritrjena

OSVETLJENA BOJA
avtonomija za celi potop
osvetljena tudi spodaj

OSVETLJEN KOMPAS
VRV
PALICA (morje)



OTEZENO VODENJE EVIDENC

OTEZENA KONTROLA NAD POTAPLJACI

OTEZEN VSTOP IN IZHOD IZ VODE

OTEZENA PRIPRAVA IN POSPRAVLJANJE OPREME



ENA ROKA ZASEDENA Z BATERIJO

ZMANJSANA VIDNA KOMUNIKACIJA
otezen dostop (npr. AlZ)
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LE V IDEALNIH POGOJIH
vstop iz €olna ali pesek
oznaéi izhod (dve luéi v liniji)
CE ODPOVE BATERIJA ZAKLJUCI POTOP
IZGUBA SOPOTAPLJACA
ugasni lué
pocakaj da se adaptirajo o€i
opazuj okolico
1IZOGIBAJ SE POVECANI FIZICNI AKTIVNOSTI
NE DEHIDRIRAJ TELESA PO POTOPU
NE POTAPLJAJ SE, CE SI UTRUJEN ALI IZCRPAN
NE PRIPOROCAJO SE DOKOMPRESIJSKI POTOPI
NE PRIPOROCA SE POTAPLJANJE V DEZJU IN MEGLI
PO POTOPU PREGLEJ OKOLICO IN POBERI OPREMO




